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Ежедневное меню ^/тверждаю.

Директор МОБУ СОШ №21
Ш : МОБУ Ш\Ъ

З а в тр а к . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4 кл асс, О В З
Каша манная молочная ЧЩш?
Сырники из творога с соусом молочным 60/30гр
Какао с молоком 200гр
Бутерброд с маслом 50/ Ю гр
Йогурт 200гр

О б е д . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4 к л асс, О В З -
Салат из моркови бОгр 1
Суп крестьянский с крупой (пшено) со сметаной 200/5гр
Картофель тушенный с куриным филе 140гр

Напиток яблочный 200гр
Хлеб пшеничный для детского питания 65гр

Хлеб ржано-пшеничный для детского питания 40гр

За в тр а к . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Каша манная молочная 200/5гр
Сырники из творога с соусом молочным 60/30гр
Какао с молоком 200гр
Бутерброд с маслом 50/10гр

О б ед . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Салат из моркови 70гр
Суп крестьянский с крупой (пшено) со сметаной 250/5гр
Картофель тушенный с куриным филе 160гр
Напиток яблочный 200гр
Хлеб пшеничный для детского питания 70гр
Хлеб ржано-пшеничный для детского питания 50гр




